
Lesplan Workshop Manenwolf en de Gier (4+) 

Leeftijd: voor kinderen vanaf 4 jaar - onderbouw  

Duur: 45–55 minuten 

Capaciteit 

● Eén schoolklas met eigen leerkracht aanwezig, of:  
● Maximaal 20 kinderen per workshop 

Beschrijving van de workshop 

In de voorstelling maken de kinderen kennis met de Manenwolf, de Gier en de Koe. Door 
beweging en adem van de poppenspeler komen zij tot leven en kunnen ze hun 
avonturen beleven. In deze workshop gaan de kinderen avonturen beleven met hun 
eigen knuffel door spel, beweging, én in interactie met anderen. Op een fantasierijke, 
speelse en veilige manier ontdekken kinderen hoe hun poppen omgaan met 
vriendschap en misverstanden en hoe hun poppen dit oplossen. Liedjes uit de 
voorstelling lopen als een rode draad door de workshop. 

Centrale thema’s 

• Anders zijn 
• Inlevingsvermogen 
• Misverstanden 
• Consequenties van gedrag 

Leerdoelen  

Sociaal 

• Samen spelen, delen en rekening houden met elkaar 
• Oefenen met vriendschap en het omgaan met eenvoudige misverstanden 
• Interesse en respect tonen voor anderen 
• Samen iets creëren binnen spel of beweging 

Creatief 

• Zich uiten via spel, beweging en fantasie 
• Het verbeeldingsvermogen gebruiken, rollen aannemen en korte scènes 

naspelen  
• Eenvoudige oplossingen bedenken binnen spel of verhaal 

Emotioneel 

• Eigen gevoelens herkennen en uiten  
• Nieuwsgierig zijn naar de ander en zich inleven 
• Verschillen en overeenkomsten ontdekken 



• Humor gebruiken om spanning te verminderen 

Praktische voorwaarden 

Ruimte 

• Een lokaal waarin ruimte is voor beweging 
(tafels opzij, stoelen in een kring) 

• Óf een speellokaal 
Bij één workshop op een dag is dit goed mogelijk 
Houd rekening met afbouwtijd zodat de ruimte beschikbaar is voor de 
workshop en begeleider 

Voorbereiding door school 

• Kinderen nemen hun eigen knuffel mee van huis 
• De school communiceert dit vooraf naar ouders/verzorgers en kinderen 

Begeleiding 

• De workshop wordt begeleid door een educatie- en/of 
poppenspelbegeleider 

• Bij volledige klas: de eigen leerkracht is aanwezig 


