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In de voorstelling wordt een lied gezongen dat de kinderen mogen meezingen. Bij deze de tekst en 
een link naar het lied op SoundCloud: 
  
Het lied met gezongen tekst: 
https://soundcloud.com/duda-paiva-company/lied-iedereen-een-eigen-
smaak?si=4c6b7cd012624ff7b1475644978fcfb4&utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_c
ampaign=social_sharing 
 
 
Het lied in Karaoke versie: 
https://soundcloud.com/duda-paiva-company/karaoke-versie-iedereen-
een?si=ede8a340361a47ce8b8b03d119323a5d&utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_c
ampaign=social_sharing 
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- Refrein 1 
Eet je vis of een radijs 
Iedereen soms eigenwijs 
Als het om ons eten gaat 
Iedereen een eigen smaak 
Warm of koud, zoet of zuur 
alles hoort bij de natuur 
 
- Couplet 1 
Vork en mes, dat doen wij in dit land. 
Maar ergens anders eet met men met de hand 

Wat is netjes en beschaafd, als het om gewoonten gaat. 
Dan zetten we verschillen aan de kant. 
  
De een eet graag met pink omhoog heel chic 

Hij heeft een allergie en wordt snel ziek 

jij eet niet, wat je niet kent" 

dat is niet decadent maar kriebel en jeuk geeft je paniek 

 
Eet je vlees of kies je groen 
Op je bord een heel plantsoen 
Met een vork in dit land 
of met stokjes in de hand 
warm of koud, zoet of zout 
maakt niet uit waar je van houd 

 
- Couplet 2 

De een zegt ‘lekker’! En ook nog dankjewel 
De ander boert en eet zijn bordje snel 
Ieder heeft zo zijn manier 
Of je 80 bent of 4 

Maar eten dat doen we met plezier 
 
samen delen of een bordje voor jezelf. 
die geen spruitjes, en die het liefste elf. 
Wat voor jou heel logisch is, geeft een ander ergernis 
probeer het, je loopt anders iets mis. 
 
- Brug 
De wereld is een lange tafel, 
Met plek voor groot en ook voor klein. 
Ik begin het te begrijpen. 
Je mag gewoon jezelf zijn. 
 
- Refrein 4 
Eet je vis of een radijs 
Iedereen soms eigenwijs 
Als het om ons eten gaat 
Iedereen een eigen smaak 
warm of koud, zoet of zout 
maakt niet uit waar je van houd 


